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EMENTA 
Introdução ao estresse oxidativo; mecanismos desencadeadores de estresse e formação das 
espécies reativas; impacto das espécies reativas na saúde animal; mecanismos de proteção contra 
o estresse oxidativo: antioxidantes endógenos e exógenos; principais métodos bioquímicos de 
determinação da atividade antioxidante e do estresse oxidativo. 
 

PROGRAMA 
1. Introdução ao estresse oxidativo 

1.1 O que é estresse oxidativo? 
2. Mecanismos desencadeadores do estresse oxidativo e formação das espécies reativas de 

oxigênio 
2.1 Fatores que alteram o equilíbrio interno do organismo 
2.2 Formação das espécies reativas de oxigênio e seus efeitos patológicos nos animais 

3. Mecanismos de proteção contra o estresse oxidativo 
3.1 Antioxidantes endógenos: enzimáticos e não-enzimáticos 
3.2 Antioxidantes exógenos 

4. Métodos bioquímicos de avaliação da atividade antioxidante e estresse oxidativo 
4.1 Coleta e preparo de amostras 
4.2 Determinação dos teores de proteína total 
4.3 Métodos de determinação da atividade das principais enzimas antioxidantes 

4.3.1 Determinação da atividade da superóxido dismutase 
4.3.2 Determinação da atividade da catalase 
4.3.3 Determinação da atividade da glutationa-S-transferase 

4.3 Métodos de determinação da concentração de produtos do estresse oxidativo 
4.3.1 Determinação da concentração de malondealdeído 

5. Apresentação de seminários 
6. Considerações finais 
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